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دانشکده پزشکی 
طرح درس و برنامه زمانبندی 
نام درس : ایمنی شناسی پزشکی
تعداد واحد : 3 واحد ( 5/2 واحد تئوری و 5/0 واحد عملی ) 

رشته تحصیلی : پزشکی عمومی 

سال تحصیلی : 96-95
نیمسال :اول
روز تشکیل کلاس : یکشنبه ها و چهارشنبه ها (دانشجویان در دو گروه 41 و 42  سرو یس میگیرند)
محل تشکیل کلاس :  پردیس دانشکده پزشکی کلاس 207 و 206 

مدرسین : آقایان: دکتر هادی –دکتر منصوری – دکترصمدی - میرغنی زاده 

پیشنیاز : بافت شناسی – فیزیولوژی 

مقدمه : 

ایمنی شناسی یکی ازشاخه های علوم پایه ی پزشکی محسوب میشود  این درس با توجه به پیشرفتهائی که در چند سال اخیر در این درس ورشته صورت گرفته، درسی است پویا، جذاب، کاربردی و ... که یادگیری آن بسیار ضروری تر ازگذشته می نماید. 

هدف کلی (GIO) : 

دانشجویان رشته پزشکی عمومی باید مفاهیم پایه ایمنی شناسی و موارد استفاده آنها در پیشگیری، تشخیص و درمان بیماریها را بیاموزند. 
اهداف ویژه (SOB): 

از دانشجویان انتظار میرود در پایان دوره بتوانند :

الف) جلسه اول و دوم 
1- چگونگی شکل گیری علم ایمنی شناسی را شرح دهند.

2- شاخه های مختلف علم ایمنی شناسی را شرح دهند.
3- نقش علم ایمنی شناسی را در پزشکی بیان نمایند.
4- اجزای مختلف سیستم ایمنی راتقسیم بندی کنند. 
5- سلولها و بافتهای سیستم ایمنی را بیاموزند. 
6- اعضاء لنفاوی اولیه و ثانویه را تعریف نمایند.
7- عملکرد اعضاء لنفاوی اولیه مثل مغز استخوان و تیموس را شرح دهند. 
8- عملکرد اعضاء لنفاوی ثانویه مثل غدد لنفاوی – طحال و پلاکهای پییر را شرح دهند.
9- نحوه تکامل لنفوسیتهای B و T را شرح دهند. 
10-  مارکر و رسپتورهای لنفوسیتهای B و T را شرح دهند. 
11-  نقش گرانولوسیتها و سلولهای فاگوسیت تک هسته ای را بیان نمایند.
ب ) جلسه سوم: 

1- آنتی ژن و ایمونوژن را تعریف کنند.

2- خصوصیات لازم برای ایمونوژن بودن را تعریف کنند. 

3- اپی تپ، هاپتن و حامل را تعریف کنند.

4- نحوه شناسائی هاپتن و حامل توسط لنفوسیتها را بیان نمایند.

5- انواع آنتی ژنهای طبیعی، مصنوعی و اجوانها را با ذکر مثال بیان نمایند. 

ج ) جلسه چهارم  و پنجم :  

1- آنتی بادی را تعریف کنند.

2- انواع ایمنوگلبولین ها را بیاموزند.

3- ایمنوگلبولینها را از نظر خصوصیات فیزیکی و شیمیائی بیان نمایند.

4- عملکرد ایمنوگلبولین ها را در از بین بردن ماده خارجی توضیح بدهند. 

5- مکانیسم ژنتیکی در تولید کلاس های مختلف ایمنوگلبولین ها را بیان نمایند.

6- مکانیسم های ژنتیکی درگیر در ایجاد تنوع ایمنوگلبولین ها را شرح دهند. 

د )  جلسه ششم و هفتم : 

1- سیستم کمپلمان و نقش عملکردی آن را در بدن بیاموزند. 

2- سیستم کمپلمان و اجزاء سازنده آن را تعریف نمایند  و ژنتیک آن را هم توضیح دهند.
3- راههای فعال شدن سیستم کمپلمان از طریق مسیر کلاسیک،  الترناتیو  ولکتین را شرح دهند. 

4- فعالیتهای بیولوژیک سیستم مکمل را بیان کنند.

5- نقص سیستم کمپلمان را در ایجاد بیماریها را شرح دهند.

6- تنظیم گرهای این سیستم را بشناسند.

هـ ) جلسه هشتم : 

1- خصوصیات عملکردی ایمنی طبیعی و اکتسابی را بیان کنند.

2- تفاوت ایمنی طبیعی و اکتسابی را شرح دهند.
3- بازوهای مختلف ایمنی غیر اختصاصی را بیان نمایند. 
4- بازوهای مختلف ایمنی اختصاصی را شرح دهند. 
5- راههای مختلف ایجادمصونیت را شرح دهند.
6- نحوه عملکرد انواع مختلف واکسنها را بیان نمایند.
7- خطرات احتمالی تجویز واکسن و راههای مقابله با آنرا شرح دهند.
8- برنامه واکسیناسیون در ایران را شرح دهند. 
و ) جلسه نهم : 
1-کمپلکس سازگار نسجی را تعریف نمایند.
2-ساختمان ملکولی و ژنتیکی کمپلکس سازگار نسجی را شرح دهند. 
3-چگونگی سنتز ملکول کمپلکس سازگار نسجی را بیان نمایند. 

4- نقش کمپلکس اصلی سازگار نسجی را در سیستم ایمنی خصوصاً در پیوند عضو توضیح دهند.

5- چگونگی اثر HLA در ایجاد حساسیت یا مقاومت به یک بیماری را شرح دهند. 

ز ) جلسه دهم ویازدهم و دوازدهم : 

1- نقش لنفوسیتهای B در ایمنی هومورال را شرح دهند. 
2- نقش لنفوسیتهای T در ایمنی سلولی را بیان نمایند.

3- سلولهای ارائه دهنده آنتی ژن به لنفوسیتهای B و T را نام ببرند. 

4- مسیرهای پردازش آنتی ژن به لنفوسیتها را شرح دهند. 

5- چگونگی فعال شدن لنفوسیتهای B پس از ورود عامل بیگانه به بدن را شرح دهند.

6- چگونی فعال شدن لنفوسیتهای T پس از ورود عامل بیگانه به بدن را شرح دهند.

7- انواع سیتوکاین ها را طبقه بندی کنند و نام ببرند.

8- نقش عملکردی سیتوکاین ها را شرح دهند.

9- اصول ارتباطات سلولی از طریق سیتوکاین ها را بیان نماید. 

10- اهمیت سیتوکاین ها در تنظیم سیستم ایمنی و سایر سیستم ها را ذکر کنند.

11- روشهای استفاده از این ملکولها در درمان بیماریها را توضیح دهند. 

12- نحوه تنظیم پاسخ های ایمنی شامل نقش آنتی ژن – سلولهای عرضه کننده آنتی ژن - سلولهای T سرکوبگر و شبکه ایدیوتایپی را ذکر کنند.
ح  ) جلسه سیزدهم و چهاردهم : 

1- حساسیت نوع اول یا زودرس را تعریف نمایند.

2- واژه های آتوپی، الرژی و آنافیلاکسی را تعریف نمایند.

3- روند شکل گیری حساسیت شدید نوع اول را شرح دهند. 

4- عوامل تعیین کننده تولیدIgE را تعریف نمایند.

5- نقش ائوزینوفیلها،  ماستوسیتها و بازوفیل ها در ایجاد واکنش نوع اول را شرح دهند.

6- واکنش قرمزی و تورم (Wheal and flare) راتوضیح دهند. 

7- روشهای تشخیص ایمونولوژی آلرژی شامل تست های پوستی و اندازه گیری IgE را ذکر کنند. 

8- روشهای ایمنولوژیک درمانی واکنش حساسیت نوع اول را شرح دهند. 

9- حساسیت نوع دوم و سوم را تعریف نمایند.

10- منابع آنتی ژنیک در ایجاد حساسیت شدید نوع دوم و سوم را نام ببرند.

11- پاتوژنز و مکانیسمهای ایجادآسیب بافتی در نتیجه ازدیاد حساسیت نوع دوم و سوم را شرح دهند و برای هر مورد مثالهای بالینی بیاموزند.

12- فاکتورهای موثر در رسوب کمپلکس ایمنی در ایجاد واکنش حساسیت نوع سوم را نام ببرند. 

13- حساسیت شدید نوع چهارم را تعریف کنند.

14- سلولهای درگیر در بروز واکنش حساسیت شدید نوع چهارم را نام ببرند.

15- روند شکل گیری واکنش حساسیت نوع چهارم را شرح دهند. 

16- انوع ازدیاد حساسیت نوع چهارم را بیان نمایند. 
17- مثالهائی از بیماریهای ایجاد شده توسط ازدیاد حساسیت نوع چهارم را بیان نماید. 
ت) جلسه پانزدهم و شانزدهم : 

1- گروههای خونی را تقسیم بندی کنند و نحوه ایجاد آنها را شرح دهند. 

2- تست های لازم قبل از انتقال خون ( گروه خونی – کراس مچ ) را توضیح دهند. 

3- ناسازگاریهای خونی بین مادر و جنین عواقب آنرا شرح دهند. 
ی )  جلسه هفدهم و هیجدهم : 

1- تولرانس را تعریف نمایند. 

2- علل ایجاد تحمل و فعال نشدن سیستم ایمنی بر علیه ملکولهای خود را شرح دهند. 

3- مکانیزمهای ایجاد تحمل در سطح سلولهای B و T را توضیح دهند. 

4- علل شکست تلورانس را شرح دهند. 

5- خود ایمنی را تعریف نمایند.

6- مکانیسم های بروز بیماریهای خود ایمنی را بیان کنند. 

7- بیماریهای خود ایمنی راتقسیم بندی نمایند.

8- تشخیص و درمان بیماریهای خود ایمنی را شرح دهند. 

ک ) جلسه نوزدهم : 

1- مکانیسم دفاعی سیستم ایمنی علیه سلولهای سرطانی را طبقه بندی کنند و شرح دهند. 

2- مکانیسم های فرار سلولهای سرطانی از سیستم ایمنی را بیان نمایند.

3- روشهای تشخیص ودرمان سرطان با استفاده از روشهای ایمنی شناسی را شرح دهند. 

4- ایمونوساپرسیوها را طبقه بندی و تعریف نمایند. 

5- مکانیسم تاثیر داروهای ایمونوساپرسیو را شرح دهند. 

ل ) جلسه بیستم و بیست و یکم : 

1- مکانیسم ایمنی جهت عوامل عفونی مختلف( باکتریها، ویروسها، انگل ها و قارچها ) که درزیر ذکر شده است را شرح دهند. الف: پاسخ ایمنی نسبت به باکتریهای خارج سلولی 
ب : پاسخ ایمنی نسبت به باکتریهای درون سلولی 

ج : پاسخ ایمنی نسبت به قارچها 

د : پاسخ ایمنی نسبت به ویروسها 

هـ : پاسخ ایمنی نسبت به عفونتهای انگلی 

2- عفونتهای شایع در میزبان دچار نقص ایمنی و علل ایجاد آنرا توضیح دهند.

م ) جلسه بیست و دوم و بیست و سوم : 
1- نقص ایمنی را تعریف کنند.

2- علل ایجاد انواع نقص ایمنی ( اولیه و اکتسابی) را نام ببرند.

3- بیماریهای نقص ایمنی را تقسیم بندی کنند. 

4- خواص عمومی بیماریهای نقص ایمنی را نام ببرند و برای هر یک مثالی بیاورند.

5- تست های تشخیص نقص ایمنی را نام ببرند. 

6- روشهای درمان نقص ایمنی را شرح دهند. 
روش تدریس : 
سخنرانی و مشارکت دانشجویان در بحث کلاسی، ضمناً هر استادی، ساعاتی را به عنوان office hour تعیین تا دانشجو پس از مراجعه رفع اشکال نماید. برای قسمت آزمایشگاه در ابتدا اصول و تفسیر آزمایش تدریس شده سپس آزمایشات توسط دانشجو تحت نظارت استاد انجام و آموزش داده میشود. 

ابزار و وسایل کمک آموزشی : ماژیک، پرژکتور، ویدئو پروژکتور، وایت برد – Power point  

نحوه ارزشیابی : 

حضور مرتب و فعال در کلاس و انجام دادن تکالیف 

5 امتیاز 

امتحان میان ترم 





35 امتیاز

امتحان پایان ترم 





60 امتیاز 

نوع ارزشیابی : 

1- سئوالات چهارجوابی 
2- سئوالات جورکردنی (Matching)
3- سئوالات صحیح و غلط
4- سوال غیرچهار جوابی بصورت جواب کوتاه  
منابع مراجعه : 

1- ایمنولوژی سلولی ملکولی 


تألیف دکتر ابوالعباس 

2- مبانی ایمونولوژی 



رویت
3- ایمونولوژی 



تألیف دکتر محمد وجگانی 

4- چکیده ایمونولوژی 


            تألیف  - بنیامین 

5- ایمونولوژی پزشکی 


تألیف – D. stites و همکاران 
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واحد علوم پايه 

بـرنامه زمانبندي و اجراي طرح درس
گروه : ایمنولوژی
             نيمسال اول       سال تحصيلي : 96-95                         گروه 41  آقایان
اسم درس : ایمنولوژی تئوری 


 تعداد واحد : 2.5
    مسئول درس: آقای میرغنی زاده 
روزهاي تشكيل كلاس :  یکشنبه ها (10-8)  چهارشنبه ها ( 15-13 یک هفته در میان) 
رشته :  پزشکی 

	شماره جلسات
	تاريخ
	موضوع بحث
	تدريس كننده

	1
	21/6/95
	کلیات ایمونولوژی – سیستم ایمنی 
	آقای دکتر هادی 

	2
	24/6/95
	سلولهای صلاحیتدار ایمنی و اعضاء لنفاوی 
	آقای دکتر هادی

	3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
	28/6/95
	آنتی ژن، خواص، صفات نتی آنتی ژنهای طبیعی، مصنوعی، اجوانها- هاپتن 
	آقای میر غنی زاده 

	4
	4/7/95
	ایمونوگلوبولین ها ، انواع و ساختمان 
	آقای میر غنی زاده 

	5
	7/7/95
	ژینتک ایمونوگلوبولین ها و تولید آن 
	آقای میر غنی زاده 

	6
	11/7/95
	کمپلمان، اجزاء آن، ساختمان، روشهای فعال شدن 
	آقای میر غنی زاده 

	7
	18/7/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای میر غنی زاده 

	8
	25/7/95
	مقاومت طبیعی و ذاتی
	آقای دکتر صمدی

	                                                              امتحان میان ترم22/8/95

	9
	2/8/95
	ایمونوژنتیک ( سیستم HLA)
	آقای دکتر صمدی

	10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
	5/8/95
	ایمنی اکتسابی (پاسخ هومرال) 
	آقای دکتر منصوری

	11
	9/8/95
	ایمنی اکتسابی (پاسخ سلولار) 
	آقای دکتر منصوری

	12
	16/8/95
	واسطه های بیولوژیک در ایمنی سلولی و تنظیم سیستم ایمنی 
	آقای دکتر منصوری

	13
	19/8/95
	ایمونوهماتولوژی – آنتی ژنهای خونی و ناسازگاریهای مادر و جنین
	آقای میرغنی زاده 

	14
	23/8/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای میرغنی زاده

	15
	3/9/95
	تولورانس 
	آقای دکتر صمدی


منابع مورد استفاده در تدريس : 
· ایمونولوژی سلولی و ملکولی ابوالعباس 

· ایمونولوژی دکتر محمدوجگانی  آخرین چاپ 
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واحد علوم پايه 

بـرنامه زمانبندي و اجراي طرح درس
گروه : ایمنولوژی
             نيمسال اول       سال تحصيلي : 95-94                         گروه 41  آقایان
اسم درس : ایمنولوژی تئوری 


 تعداد واحد : 2.5
    مسئول درس: آقای میرغنی زاده 
روزهاي تشكيل كلاس :  یکشنبه ها (10-8)  چهارشنبه ها ( 15-13 یک هفته در میان) 
رشته :  پزشکی 

	شماره جلسات
	تاريخ
	موضوع بحث
	تدريس كننده

	16
	7/9/95
	اتوایمونیته، مکانیزم ، تشخیص و درمان 
	آقای دکتر صمدی

	17
	14/9/95
	ایمونولوژی سرطان، ایمونوساپرسیوها 
	آقای دکتر صمدی

	18
	17/9/95
	ایمونولوژی بیماریهای عفونی ( باکتریائی – قارچی، ویروسی، انگلی) 
	آقای دکتر منصوری

	19
	21/9/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای دکتر منصوری

	20
	28/9/95
	افزایش حساسیت  زودرس 
	آقای دکتر هادی 

	21
	1/10/94
	افزایش حساسیت های سایتولتیک، ایمونو کمپلکس و دیررس
	آقای دکتر هادی

	22
	5/10/94
	کمبودهای ایمنی ( هومرال، سلولی، توام، کمپلمان، فاگوسیتوز) 
	آقای دکتر هادی 

	23
	12/10/94
	دنباله جلسه قبل 
	آقای دکتر هادی

	24
	                                                         امتحان پایان ترم


منابع مورد استفاده در تدريس : 
· ایمونولوژی سلولی و ملکولی ابوالعباس 

· ایمونولوژی دکتر محمدوجگانی  آخرین چاپ
                                                                                                                         [image: image3.png]



واحد علوم پايه 

بـرنامه زمانبندي و اجراي طرح درس
گروه : ایمنولوژی
             نيمسال اول       سال تحصيلي : 96-95                      گروه 42 خانم ها
اسم درس : ایمنولوژی تئوری 


 تعداد واحد : 2.5
    مسئول درس: آقای میرغنی زاده 
روزهاي تشكيل كلاس :  یکشنبه ها (12-10)  چهارشنبه ها ( 15-13 یک هفته در میان) 
رشته :  پزشکی 

	شماره جلسات
	تاريخ
	موضوع بحث
	تدريس كننده

	1
	21/6/95
	کلیات ایمونولوژی – سیستم ایمنی 
	آقای دکتر هادی 

	2
	28/6/95
	سلولهای صلاحیتدار ایمنی و اعضاء لنفاوی 
	آقای دکتر هادی

	3
	31/6/95
	آنتی ژن، خواص، صفات نتی آنتی ژنهای طبیعی، مصنوعی، اجوانها- هاپتن 
	آقای میر غنی زاده 

	4
	4/7/95
	ایمونوگلوبولین ها ، انواع و ساختمان 
	آقای میر غنی زاده 

	5
	11/7/95
	ژینتک ایمونوگلوبولین ها و تولید آن 
	آقای میر غنی زاده 

	6
	14/7/95
	کمپلمان، اجزاء آن، ساختمان، روشهای فعال شدن 
	آقای میر غنی زاده 

	7
	18/7/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای میر غنی زاده 

	8
	25/7/95
	مقاومت طبیعی و ذاتی
	آقای دکترصمدی

	                                                              امتحان میان ترم22/8/95

	9
	28/7/95
	ایمونوژنتیک ( سیستم HLA)
	آقای دکترصمدی

	10
	2/8/95
	ایمنی اکتسابی (پاسخ هومرال) 
	آقای دکترمنصوری

	11
	9/8/95
	ایمنی اکتسابی (پاسخ سلولار) 
	آقای دکترمنصوری

	12
	12/8/95
	واسطه های بیولوژیک در ایمنی سلولی و تنظیم سیستم ایمنی 
	آقای دکترمنصوری

	13
	16/8/95
	ایمونوهماتولوژی – آنتی ژنهای خونی و ناسازگاریهای مادر و جنین
	آقای میرغنی زاده 

	14
	23/8/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای میرغنی زاده

	15
	26/8/95
	تولورانس 
	آقای دکتر صمدی


منابع مورد استفاده در تدريس : 
· ایمونولوژی سلولی و ملکولی ابوالعباس 

· ایمونولوژی دکتر محمدوجگانی  آخرین چاپ
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واحد علوم پايه 

بـرنامه زمانبندي و اجراي طرح درس
گروه : ایمنولوژی
             نيمسال اول       سال تحصيلي : 96-95                         گروه 42 خانم ها
اسم درس : ایمنولوژی تئوری 


 تعداد واحد : 2.5
    مسئول درس: آقای میرغنی زاده 
روزهاي تشكيل كلاس :  یکشنبه ها (12-10)  چهارشنبه ها ( 15-13 یک هفته در میان) 
رشته :  پزشکی 

	شماره جلسات
	تاريخ
	موضوع بحث
	تدريس كننده

	16
	7/9/95
	اتوایمونیته، مکانیزم ، تشخیص و درمان 
	آقای دکتر صمدی

	17
	14/9/95
	ایمونولوژی سرطان، ایمونوساپرسیوها 
	 آقای دکترصمدی

	18
	21/9/95
	ایمونولوژی بیماریهای عفونی ( باکتریائی – قارچی، ویروسی، انگلی) 
	آقای دکترمنصوری

	19
	24/9/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای دکترمنصوری

	20
	28/9/95
	افزایش حساسیت  زودرس 
	آقای دکتر هادی 

	21
	5/10/95
	افزایش حساسیت های سایتولتیک، ایمونو کمپلکس و دیررس
	آقای دکتر هادی

	22
	8/10/95
	کمبودهای ایمنی ( هومرال، سلولی، توام، کمپلمان، فاگوسیتوز) 
	آقای دکتر هادی 

	23
	12/10/95
	دنباله جلسه قبل 
	آقای دکتر هادی

	24
	                                                         امتحان پایان ترم


منابع مورد استفاده در تدريس : 
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