[image: image2.jpg]


                 [image: image1.jpg](“" /
M“"“ d-/‘
/(;) |



      
دانشکده پیراپزشکی
گروه تکنولوژی رادیولوژی
دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان کارشناسی
پیوسته رادیولوژی
کارآموزی درعرصه 1
(CT)
این قسمت توسط دانشجو تکمیل گردد.

نام کارآموز:. ............................................................. شماره دانشجویی: ..................................................................

تاریخ کارآموزی ........./ ......../ ............ تا ............/ ............/ ........... 
محل کارآموزی بیمارستان: .....................................................
تارخ تحویل دفترچه .............................................................................................:. 
ایمیل و شماره تماس کارآموز:.............................................................................
(کارآموزان موظفند دفترچه را در آخرین روز کارآموزی به کارشناس آموزشی ارسال نمايند(

این قسمت توسط مسئول آموزش کارآموزی تکمیل گردد.

تاریخ: از ................./.........../..........  تا .........../........./..........
تایید می گردد که خانم/ آقاي ................................................................كارآموز دوره كارشناسي رادیولوژی، در برنامه های آموزشی بخش رادیولوژی به طور کامل شرکت نموده و وظایف معین شده در دفترچه را انجام داده است.

رفتار دانشجو در بخش مطابق با تعهدات حرفه مقدس پزشکی و پیراپزشکی بوده است.

خانم/ آقای.......................................................................................................................
اهداف دفترچه ثبت فعالیت ها
1- دفترچه ثبت فعالیتها، شناسنامه کاری دانشجو و گروه محسوب شده، با اهداف زیر تهیه گردیده است:

2-  جهت دهی به تلاشهای یادگیری دانشجویان در جهت رسیدن به اهداف ضروری آموزش  کارشناس رادیولوژی
3-  کمک به اساتید گروه در ارزیابی روند آموزشی کارآموز به منظور ارائه آموزش های تکمیلی در صورت عدم مراجعه مورد خاصی از بیماری
4- کمک به سیستم مدیریتی جهت ارزیابی برنامه آموزشی، تعیین نقاط قوت و ضعف و منابع مورد نیاز
راهنمای تکمیل دفترچه ثبت فعالیت ها
•دفترچه ای را در تمام مدت کارآموزی، که هدفمند با دفترچه کارآموزی ارائه شده به همراه داشته و کلیه فعالیت های خود را در آن ثبت نمایید و سپس وارد دفترچه نهایی نمایید.

• دفترچه را با نظم و دقت تکمیل نمایید.

•دفترچه را در آخرین روز دوره به مسئول کارآموزی ارسال نمایید.

• زمان ارسال، فایل اصلی را نزد خود نگهدارید.
مسؤول دوره : دکتر ابوالفضل نیک فرجام
Email: nickfarjam6262@gmail.com
با همکاری مربیان بیمارستان

هماهنگی کارآموزی:سید محمد جواد صدرالساداتی

Email: smj.sadr@gmail.com
تهیه و تنظیم لاگ بوک:خانم عسگری
اهداف كلي :
انتظار می رود دانشجویان عزیز در بخش سی تی اسکن مطالب زیر را فراگیرند.
1-  آشنايی دانشجويان با يك بخش سی تی اسکن ، دستگاه سی تی اسکن و قسمتهاي مختلف آن بصورت عملی
2-  يادگیري مراحل مختلف اسکن يك بیمار به صورت کلی )اسکن معمولی(

3-  يادگیري نحوه برنامه نويسی براي يك اسکن معمولی و اسکن اسپیرال )ورود پروتکل به نرم افزار دستگاه(

4-  يادگيري انجام اسکن هاي باتزريق و دينامیك و تفاوت آنها با هم و تفاوت هردو با اسکن بدون تزريق
5-  يادگیري آناتومی مقطعی، مفاهیم اصلی درک تصوير و اشتباهات تکنیکی بوسیله تفسیر فیلم  (Film Reading)
6- آشنايی با نرم افزارهاي MPR ،3D( 3بعدي سازي( ،Volume Rendering, Virtual Endoscopy

7- يادگیري نحوه چاپ تصوير
8- سی تی اسکن نورولوژیک که شامل:
 الف -سی تی اسکن از مغز : آمادگی بیمار، سانتر بیمار در گانتری(Head first or feet first )، روش تصویر برداری (sequence یا spiral )، شرایط ( مقدارmAs ، kV ، DFOV ، SFOV ، pitch ، slice thickness ، index)، 
چگونگی تهیه تصاویر توپوگرام ( AP ، LAT ، scan length ، caudocranial یا craniocaudal ) اندیکاسیونهای انجام سی تی مغز و موارد با تزریق( نوع ماده حاجب، حجم ماده حاجب، آهنگ تزریق و زمانهای تاخیر) یا بدون تزریق، دقت در درخواست انجام اسکن از مغز ( درخواستهای بستری و سرپایی )، بررسی آناتومی مقطعی مغز، مطالعه درگیری های  رایج، تعداد فیلمهای تهیه شده جهت چاپ تصاویر، موارد و اندیکاسونهای تصاویر bone window و soft tissue ، نحوه نمایش و چاپ تصاویر تهیه شده ( window width و  window level)، بررسی دز بیمار و عوامل کاهنده دز.
ب - سی تی آنژیوگرافی از مغز: آماده سازی بیمار، لوازم و تجهیزات مورد نیاز، اندیکاسیونهای انجام سی تی آنژیوگرافی از مغز، شرایط تزریق ماده حاجب(flow rate ، حجم ماده حاجب تزریق شده، delay time ، شاخه عروقی هدف در triggering ، روش blous tracking  یا test bolus )، recovery بیمار پس از تزریق، آشنایی کامل با عوارض احتمالی تزریق ماده حاجب، بررسی آناتومی عروق در تصویر تهیه شده ، روشهای بازسازی تصاویر(3D ،  MPR و MIP )، نحوه نمایش و چاپ تصاویر تهیه شده.
 ج- سی تی اسکن از ستون فقرات ( گردنی، پشتی و کمری) از نظر آسیب به نخاع: آماده سازی بیمار، تهیه تصاویر با تزریق یا بدون تزریق و اندیکاسیونها، مطالعه وضعیت بیمار، سانتر بیمار در گانتری( Head first or feet first )، روش تصویر برداری ( sequence یا spiral )، شرایط ( مقدارmAs ، kV ، DFOV ، SFOV ، pitch ، slice thickness ، index   )، چگونگی تهیه تصاویر توپوگرام ( AP ، LAT ، scan length ، caudocranial یا craniocaudal )، بررسی میلو سی تی ( در صورت انجام )، نحوه بازسازی و چاپ تصاویر.  
            د- سی تی پرفیوژن مغزی  ( در صورت انجام ). 
9- سی تی اسکن شکم و لگن :
تمام موارد ذکر شده برای سی تی نورولوژیک ( سی تی اسکن از مغز ) باید در مورد احشا شکمی نیز مورد بررسی قرار گیرد. دانشجو باید با پروتکلهای تصویر برداری سی تی از احشا شکمی و اناتومی مقطعی هر کدام  که در ادامه معرفی می شود آشنایی کسب کند.
الف- پروتکل تصویربرداری از کبد: روش بررسی همانژیوما، ضایعات متاستاتیک . مطالعه درگیر های کبدی
ب- پروتکل تصویربرداری از پانکراس و درگیری های رایج آن
پ- پروتکل تصویر برداری از کلیه ها و درگیری های رایج آن
ت-  پروتکل تصویر برداری از غده آدرنال و درگیری های رایج آن
 ث- پروتکل تصویربرداری از احشا لگنی  و درگیری های رایج آن 
  ج- پروتکل سی تی virtual  از روده بزرگ:  آمادگی بیمار، تجهیزات مورد نیاز ، شرایط انجام اسکن  
10-  سی تی اسکن از گردن ریه و مدیاستن 
تمامی موارد ذکر شده در سی تی تی نورولوژیک ( سی تی اسکن از مغز ) باید در مورد ریه ها نیز مورد بررسی قرار گیرد. 
الف- بررسی پرتکل های ریه و مدیاستن:  نحوه تصویربرداری HR از ریه ها، نحوه تنظیم  پنجره نمایش ریه  ها و مدیاستن ( W W وL W) و نحوه بازسازی تصاویر و نحوه چاپ تصاویر برروی فیلم
ب- پروتکل تصویر برداری از گردن:  غدد بزاقی، لنف نودهای ناحیه، شاخه های عروقی و نحوه تنظیم پنجره نمایش و نحوه بازسازی تصاویر و نحوه چاپ تصاویر برروی فیلم.
11- تصویربرداری از اندام فوقانی و تحتانی
 تمامی موارد ذکر شده در سی تی تی نورولوژیک ( سی تی اسکن از مغز ) باید در مورد اندام فوقانی و تحتانی نیز مورد بررسی قرار گیرد. آشنایی با نحوه تصویربرداری از کف پا، مچ پا، ران، زانو، کف دست، مچ دست، آرنج، شانه . آشنایی با نحوه تنظیم پنجره نمایش و نحوه بازسازی تصاویر و نحوه چاپ تصاویر بر روی فیلم.
مقررات درون بخشي:

1- آراستگی ظاهري متناسب با شأن شرعی و عرفی دانشجو در محیط بخش
2- پوشش مناسب شامل روپوش سفید با اتیکت شناسائی
3- رعايت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل و بیماران
4- رعايت قوانین آموزشی مربوط به حضور و غیاب
5- عدم هر گونه جابجائی در برنامه آموزشی، بدون هماهنگی با استاد مربوطه
6- رعايت دقیق اصول کنترل عفونت در تمامی مراحل کار
7- حفظ و حراست از کلیة لوازم و دستگاههاي موجود در بخش
منابع و ماخذ:
1- Computed Tomography for technologist, Lois E Romans 
2- CT Teaching Manual , Mathias Hoofer , Thieme ,2005
3- توموگرافي کامپيوتري (CT) ، اصول فيزيكي ، موارد استفاده ي باييني و کنترل کيفيت ، اوکليد سيرام ،1385
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	اظهار نظر دانشجو در مورد كيفيت آموزشي اين جلسه:


تاريخ:                                                               بخش  سي تي اسكن بيمارستان:
 جدول جمع بندي در پايان دوره هر بخش سي تي اسكن
	تعداد اسكنهايي كه دانشجو در طول دوره انجام داده
	تعداد اسكنهاي كه دانشجو در طول دوره مشاهده نموده
	تعداد موارد پيشنهادي
	نام آزمون

	
	
	تعداد انجام شده
	تعداد مشاهده شده
	

	
	
	5
	25
	Brain C & S

	
	
	3
	10
	Orbit , Mastoid,

Pituitary gland

	
	
	3
	10
	PNS

	
	
	1
	5
	Face

	
	
	5
	10
	Pelvis

	
	
	3
	10

	Wrist

	
	
	
	
	Elbow

	
	
	
	
	Shoulder

	
	
	
	
	Hip

	
	
	
	
	Knee

	
	
	
	
	Ankle

	
	
	2
	10
	HRCT of  Lung

	
	
	2
	10
	Chest C & S

	
	
	2
	10
	Abd C& S

	
	
	0
	2
	CTA (Brain)

	
	
	0
	2
	CTA (Neck)

	
	
	0
	2
	CTA (Abdomen)


نكته مهم :
دانشجويان عزيز، باید از بین آزمايشات مشاهده شده حتماً حداقل يك مورد از هر آزمایش اسکن را توضيح داده و به صورت كامل تفسير نمايید( در صورت امكان موارد خاص را شرح و گزارش دهيد).
شرح و تفسیر آزمون Brain C & S:

شرح و تفسیر آزمون ,Orbit , Mastoid   Pituitary gland:
شرح و تفسیر آزمون PNS:
شرح و تفسیر آزمون Face:
شرح و تفسیر آزمون Pelvis:
شرح و تفسیر آزمون Wrist:
شرح و تفسیر آزمون Elbow:
شرح و تفسیر آزمون Shoulder:
شرح و تفسیر آزمون Hip:
شرح و تفسیر آزمون Knee:
شرح و تفسیر آزمون Ankle:
شرح و تفسیر آزمون HRCT of  Lung:
شرح و تفسیر آزمون Chest C & S:
شرح و تفسیر آزمون Abdomen C& S:
شرح و تفسیر آزمون CTA (Brain):
شرح و تفسیر آزمون CTA (Neck):
شرح و تفسیر آزمون CTA (Abdomen):
نكته پاياني :
دانشجويان عزيز لطفاً نظرات خود  را  نسبت به اين كارآموزي و دفترچه ذكر نموده و توضيحات لازم را مبذول فرماييد.
موفق و پيروز باشيد
