                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	هدف كلي :کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان 

	هدف اختصاصي
	راهکار

	آموزش  دانشجویان گروه علوم پزشکی در رابطه با راههای پیشگیری و ترویج نگرش صحیح در خصوص اچ ای وی به میزان 70درصد در سال 93 توسط مربیان همسان (2520نفر  ).(ارتقا برنامه از 70درصد به 90 درصد تا پایان سال 96)
	آموزش و اطلاع رسانی

	آموزش مصرف کنندگان تزریقی مواد در مورد راههای پیشگیری و ترویج نگرش صحیح در خصوص اچ ای وی و راههای کاهش آسیب و ترغیب استفاده از کاندوم به میزان 12درصد در سال93.(388نفر).(ارتقا برنامه از 12 درصد به 30 درصد تا پایان سال 96)
	آموزش و اطلاع رسانی

	آموزش همسران مصرف کنندگان مواد در مورد راههای پیشگیری و ترویج نگرش صحح  در خصوص اچ ای وی و نحوه مراقبت از خود و ترغیب استفاده از کاندوم به میزان 5/12 درصددر سال 93.(243).(ارتقا برنامه از 5/12 درصد به25 درصد  تا پایان سال 96)
	آموزش و اطلاع رسانی

	آموزش پرسنل خدمات بهداشتی درمانی در مورد راههای پیشگیری و ترویج نگرش صحیح در خصوص اچ ای وی و اصول احتیاطات استاندارد به میزان 85 درصد در سال 93(ارتقا برنامه از 85درصد به 100درصدتا پایان سال96)
	آموزش و اطلاع رسانی

	آموزش همسران مبتلایان به اچ ای وی در مورد راههای پیشگیری وترویج نگرش صحیح در خصوص اچ ای وی و نحوه مراقبت از خود به میزان 80 درصد در سال 93 توسط دانشگاه علوم پزشکی (15نفر)(ارتقا برنامه از 80 درصدبه 90درصد تا پایان سال 96)
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مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : حداقل 50 درصد از پناهندگان در سال تحت آموزش استاندارد راههای پیشگیری و ترویج نگرش صحیح در خصوص اچ ای وی قرار گیرند.(15000).(ارتقا برنامه از 50درصد به 70 درصد تا پایان سال 96)

	راهکار : آموزش و اطلاع رسانی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تشکیل جلسه هماهنگی با مسئولین اداره اتباع جهت آموزش پناهندگان

	
	
	
	
	
	
	
	

	آموزش پزشکان و بهبخشان در زمینه پیشگیری از ایدز توسط کارشناس ایدز
	
	
	
	
	
	
	
	

	تهیه جزوه آموزشی توسط گروه مبارزه با بیماریهای مرکز بهداشت استان
	
	
	
	
	
	
	
	

	آموزش پناهندگان
	
	
	
	
	
	
	
	








مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	18درصد مصرف کنندگان تزریقی موادتا پایان سال 93  تحت پوشش درمان نگهدارنده قرار گیرند(583نفر).(ارتقا برنامه از18 درصد به 40 درصدتا پایان سال 96)

	راهکار: کاهش آسیب  

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	جلسه هماهنگی در زمینه اجرای برنامه درمان نگهدارنده برای معتادین تزریقی با معاونت درمان
	
	
	
	
	
	
	
	

	هماهنگی و پیگیری جهت ارسال آمار ماهیانه موارد تزریقی تحت پوشش درمان نگهدارنده با متادون به معاونت بهداشتی
	
	
	
	
	
	
	
	











مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : 80درصدمصرف کنندگان تزریقی مبتلا به اچ ای وی شناخته شده تحت پوشش درمان نگهدارنده با متادون قرار گیرند.(نفر75).ارتقا برنامه از 80 درصد به 95 درصد تا پایان سال 96

	راهکار : کاهش آسیب  

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تشکیل جلسه هماهنگی با مرکز بهداشت شهرستان یزد و کلینیک رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	هماهنگی و پیگیری جهت انجام برنامه نگهدارنده متادون برای بیماران اچ ای وی مثبت توسط واحد مبارزه بابیماریهای شهرستان
	
	
	
	
	
	
	
	

	انجام برنامه متادون درمانی طبق پروتوکل کشوری در کلینیک بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	













مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	حداقل 5/ 17مصرف کنندگان تزریقی مواد تا پایان سال 93تحت مشاوره و آزمایش داوطلبانه قرار گیرند.0(567نفر)(ارتقا برنامه از 5/17درصدبه 30درصد تا پایان سال96)

	راهکار : مشاوره و آزمایش داوطلبانه

	
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تشکیل جلسه با معاونت درمان در خصوص ارجاع مصرف کنندگان تزریقی مواد از کلینیکهای ترک اعتیاد به مرکز مشاوره بیماریها
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارجاع مصرف کنندگان تزریقی از مرکز گذری به کلینیک رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارجاع معتادین تزریقی از کمپهای ترک اعتیاد به مرکز مشاوره بیماریها
	
	
	
	
	
	
	
	

	پیگیری جواب آزمایشات معتادین و ارسال به واحد کارشناسی اعتیاد درمان
	
	
	
	
	
	
	
	









مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : 5 درصد از بیماران آمیزشی مبتلا به زخم تناسلی و ترشح مجرا مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی تحت مشاوره مراقبت و درمان صحیح قرار گیرند و تست تشخیصی اچ ای وی انجام دهند.(ارتقا برنامه از 5درصد به 15 درصد تا پایان سال 96)

	راهکار : مشاوره و آزمایش داوطلبانه

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	آموزش نیروهای شاغل در مراکز ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی (ماماها)و بیمارستانها در خصوص تشخیص ،مراقبت و ارجاع بیماران آمیزشی
پیگیری جهت مشاوره زنان ارجاع شده از مراکز بهداشتی و بیمارستانها به مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارسال نامه به کلیه مطبها – کلینیکهای زنان –اورولوژی-پوست-عفونی-در خصوص ارجاع بیماران آمیزشی به کلینیک مشاوره
	
	
	
	
	
	
	
	

	تهیه و ارسال آمار به واحد مبارزه با بیماریهای استان
	
	
	
	
	
	
	
	





مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : جمعیت عمومی بالای 15 سال براساس (استانداردهای تعیین شده )تا پایان برنامه به خدمات مشاوره و آزمایش تشخصی اچ ای وی دسترسی داشته باشند.(692189)(100درصد افراد بالای 15 سال تا پایان سال 96 به خدمات مشاوره و آزمایش دسترسی داشته باشند.

	راهکار : مشاوره و آزمایش داوطلبانه

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	راه اندازی مرکز مشاوره و پایگاه مشاوره در دو شهرستان
	
	
	
	
	
	
	
	

	تامین نیرو(پزشک- مشاور دوره دیده)
	
	
	
	
	
	
	
	

	تشکیل جلسه هماهنگی با معاونت درمان جهت راه اندازی آزمایشگاه تشخیصی اچ ای وی در دو شهرستان مربوطه و استفاده از کیتهای رپید تست

	
	
	
	
	
	
	
	

	خرید دستگاه الیزا جهت انجام تست اچ ای وی برای مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	آموزش نیرودر زمینه مشاوره و آزمایش داوطلبانه(HCT)
	
	
	
	
	
	
	
	

	تامین اعتبار مورد نیاز
	
	
	
	
	
	
	
	




مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	100درصد افراد متقاضی وسیله پیشگیری (15-49)براحتی امکان تهیه وسیله پیشگیری را داشته باشند(288698).ارتقا برنامه به میزان 100درصد تا پایان سال96

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	جلسه با مدیر گروه بهداشت خانواده

	
	
	
	
	
	
	
	

	تامین وسیله پیشگیری توسط واحد بهداشت خانواده و توزیع در مراکز مشاوره و مرکز گذری
	
	
	
	
	
	
	
	

	پیگیری جهت آموزش زنان 15-49 ساله جهت استفاده از وسایل پیشگیری

	
	
	
	
	
	
	
	













مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : 18 درصد مصرف کنندگان تزریقی مواد شناسایی شده تحت پوشش برنامه تا پایان سال 93 به مقدار کافی به کاندوم دسترسی داشته باشند.(486نفر).ارتقا برنامه از 18 درصد به 40درصد تا پایان سال 96

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	توزیع کاندوم به مقدار کافی در مراکز بهداشتی درمانی
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در مراکز گذری
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری توسط گروههای یاری رسان برای معتادان سخت دسترس
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کلینیک های ترک اعتیاد
	
	
	
	
	
	
	
	












فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : حداقل 12 درصد مصرف کنندگان تزریقی شناسایی شده تحت پوشش برنامه تا پایان سال  93دریافت مستمر وسیله پیشگیری داشته باشند.(هر سه ماه یکبار مراجعه کرده باشند.388 نفر)0(ارتقا برنامه از 12 درصد به 25درصد تا پایان سال 96)

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تامین وسیله پیشگیری توسط واحد بهداشت خانواده و توزیع کاندوم به مقدار کافی در مراکز بهداشتی درمانی

	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسایل پیشگیری در مراکز گذری
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسایل پیشگیری در مراکز مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسایل پیشگیری توسط گروههای یاری رسان برای معتادان سخت دسترس
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کلینیکهای ترک اعتیادو پیگیری جهت مراجعه به فرد برای دریافت وسیله پیشگیری
	
	
	
	
	
	
	
	

	ثبت اطلاعات در فرم آماری و ارسال آمار سه ماهه به مرکز بهداشت استان
	
	
	
	
	
	
	
	



مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : 5/12 درصد زنان در معرض بیشترین آسیب تا  پایان سال 93به کاندوم به مقدار کافی دسترسی داشته باشند.(114نفر).(ارتقا برنامه از 5/12درصد به 20 درصد تا پایان سال 96)

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تامین وسیله پیشگیری توسط واحد بهداشت خانواده
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع کاندوم در مراکز گذری و مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کینیکهای ترک اعتیاد
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کمپ های ترک اعتیاد زنان
	
	
	
	
	
	
	
	







مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : حداقل 5 درصد زنان در معرض بیشترین آسیب تا پایان سال 93 دریافت مستمر وسیله پیشگیری را داشته باشند.(هرماه مراجعه داشته باشند)45 نفر.(ارتقا برنامه از 5 درصد به 10درصدتا پایان سال 96)

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تامین وسیله پیشگیری توسط واحد بهداشت خانواده
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع کاندوم در مراکز گذری و مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کلینیکهای ترک اعتیاد
	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع وسیله پیشگیری در کمپ های ترک اعتیاد زنان
	
	
	
	
	
	
	
	







مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	هدف اختصاصی : حداقل 60 درصد مبتلایان به اچ ای وی شناسایی شده واجد شرایط تحت پوشش برنامه تا پایان سال 93دریافت مستمر وسیله پیشگیری قرار داشته باشند.(86نفر).(ارتقا برنامه از 60درصد به 80درصد تا پایان سال 96)

	راهکار : پیشگیری از انتقال جنسی

	عنوان فعالیت
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	تامین وسیله پیشگیری توسط واحد مبارزه با بیماریها ی شهرستان

	
	
	
	
	
	
	
	

	توزیع به موقع و کافی وسیله پیشگیری درکلینیک مشاوره بیماریهای رفتاری
	
	
	
	
	
	
	
	

	پیگیری بیماران جهت دریافت وسیله پیشگیری
	
	
	
	
	
	
	
	

	ثبت در فرم آماری
	
	
	
	
	
	
	
	







مرکز بهداشت استان یزد
فرم برنامه ریزی گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها
	هدف کلی : کنترل و پیشگیری از بیماری اچ ای وی در استان

	حداقل 70 درصد مبتلایان به اچ ای وی شناسایی شده تا پایان سال 93 تحت پوشش خدمات مشاوره و مراقبت به طور مستمر قرار گیرند(100نفر).(ارتقا برنامه از 70درصد به 90 درصد تا پایان سال 96

	راهکار : مشاوره،مراقبت،درمان مبتلایان به اچ ای وی و خانواده های آنها

	
	تعداد وگروه هدف
	مسئول اجرا
	زمان اجرا 
	مکان اجرا
	چگونگی اجرا
	تجهیزات ولوازم مورد نیاز
	شیوه پایش و ارزیابی
	کل هزینه

	پیگیری بیماران جهت مراجعه به موقع به مرکز در خصوص مشاوره درجلسات اولیه حداقل هفتهای یکبار تا د و ماه متعاقبا ماهیانه

	
	
	
	
	
	
	
	

	پیگیری بیماران جهت مراجعه به موقع به مرکز در خصوص مراقبت و درمان و معاینه بالینی هر سه ماه یکبار
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