
 

 تَْع ٍ استفزاغ

 سفتی ٍ بشرگ ضذى پستاى

 سٌذرم پیص اس قاعذگی

 یزقاى ًاضی اس بٌذ آهذى صفزا

 بثَرات جلذی ٍ کلَآسوا

 افسزدگی

 سزدرد

 افشایص غلظت فاکتَرّای اًعقادی

 بزٍس تزهبَ آهبَلی ٍ آهبَلی ریَی

 حولِ ٍ سکتِ قلبی 

 افشایص یا تطذیذ فطار خَى

 عوارض مصرف 

Conjugated Estrogens 

 

 بزٍس تزهبَ آهبَلیسن ٍریذی

 بثَرات جلذی ٍ هلاسوا

 ٍرم ٍ افشایص حساسیت پستاى ّا

افشایص ضیَع بیواری ّای صفزاٍی ٍ تطکیل 

 سٌگ کیسِ صفزا

 تَْع ٍ استفزاغ

 سزدرد

 آکٌِ ٍ پزهَیی

 افشایص ٍسى

 تغییزاتی در هیل جٌسی

 افسزدگی

کن تکزار یا غیز  ٬الیگَهٌَرُ)خَى ریشی سبک 

 طبیعی(

 هٌَراصی)خَى ریشی ضذیذ یا طَلاًی( 

 ًاهٌظن ضذى قاعذگی

 قزظ ضذ بارداری تَسط افزاد سیز ًبایذ  استفادُ ضَد:

 ِسًاى حاهل 

 افزاد چاق 

  افزاد هبتلا بِ سزطاى سیٌِ یا رحن 

  افزاد هبتلا بِ بیواریْای کبذی یا هطکلات کیسِ صفزا 

  افزاد هبتلا بِ تزٍهبَس، سکتِ هغشی یا هطکلات قلبی 

 افزاد هبتلا بِ هیگزى ضذیذ بِ ٍیضُ با علائن َّرهًَی 

  سال یا دیابت با عَارض ۰۲افزاد هبتلا بِ دیابت بِ هذت حذاقل  

  سال دارد ۵۳سال یا ّز کسی کِ در سال گذضتِ سیگار کطیذ ٍ بیص اس  ۵۳افزاد سیگاری بالای 

  سالگی لختِ خَى  ۵۳افزادی کِ در اعضای درجِ یک خاًَادُ قبل اس سي 

 دارٍّای ضذ بارداری خَراکی 

Oral contraceptive pills ( OCP ) 

عوارض مصرف                               
Contraceptive LD,HD,Triphasic, 

LEVONORGESTREL, 

Cyproterone COMPOUND , 

ESTRADIOL VALERATE 

ّای بسیارِ دیگزی بزای جلَگیزی اس بارداری ٍجَد دارًذ کِ  رٍش

خصَظ اگز عَارض جاًبی  تَاًذ بِ ضوا تَصیِ کٌذ، بِ تاى هی پشضک

 قزظ ضذ بارداری بزای ضوا ضذیذ است.


