
 

 

 

 

 

                                             : غذايي مواد ايمني
 سبل در ًفز هیلیَى 2 هزگ ثِ هٌجز ًبسبلن غذایی هَاد

 دّذ. هی تطکیل کَدکبى ّن را آًْب ثیطتز کِ هیطًَذ

 اًگل ّب، ٍیزٍس ، هضز ّبی ثبکتزی حبٍی غذایی هَاد

 ثیوبری،اس 222 اس ثیص هسئَل ضیویبیی هَاد یب ّب

 ثبضٌذ. هی سزطبى تب اسْبل
    

 
 

 در هذاٍم طَر ِث غذایی هَاد ایوٌی جذیذ تْذیذّبی

 هصزف ٍ تَلیذ،تَسیغ در تغییزات ٍ ّستٌذ ظَْر حبل

 ثیوبری سیست،ػَاهل هحیط در ،تغییزات غذایی هَاد

 هَاد هیکزٍثی ضذ ظَْر،هقبٍت حبل در ٍ جذیذ سای

 تجبرت ٍ سفز افشایص اًذ. ُکطیذ چبلص ثِرا غذایی

 تَاًستِ را الوللی ثیي سطح در آلَدگی احتوبل

   . دّذ گستزش

 

 

 

 : 5105  بهداشت جهاني روس شعار

 موادغذايي يمنيا

 
 

 ضذى جْبًی حبل در ای فشایٌذُ طَر ِث غذایی هَاد ایوٌی

 غذایی هَاد ایوٌی ّبی سیستن تقَیت ثِ ًیبس ٍ است

 ّویي ثِ . است طَْده کطَرّب درهیبى اسپیص ثیص

 در را خَد ضؼبر ثْذاضت جْبًی سبسهبى کِ است دلیل

 تب هشرػِ اس غذایی هَاد  ایوٌی ثْجَد تزٍیج 2202 سبل

 . است قزاردادُ )سفزُ( ثطقبة

 

 Whoضیَع ثِ ٍاکٌص ٍ یپیطگیزی،ضٌبسبی در 

 دستورثب راستب ایي کٌذ.در هی کوک سادغذا ثیوبریْبی

 استبًذاردّب،دستَر اس ای هجوَػِ ،غذايي قوانین و العمل

 را غذایی هَاد اصلی فزایٌذّبی الوللی ثیي ٍقَاًیي الؼولْب

 سبسهبى ثْذاضت، جْبًی سبسهبى ثب دّذ.ّوزاُ هی پَضص

 ضجکِ یک طزیق اس (FAO) هتحذ هلل کطبٍرسی ٍ غذا

 غذایی هَاد ایوٌی هَرد در کطَرّب ثِ جْبًی رسبًی اطلاع

 دّذ. هی ّطذار

 

 

 تز: سالم غذای بزای کلیدی نکته 5

 

 کبردرتوبم است. هطتزک هسئَلیت یک غذایی هَاد ایوٌی

 تب کطبٍرساى،تَلیذکٌٌذگبى اس غذایی هَاد سًجیزُ طَل

 . است هْن کٌٌذگبى هصزف ٍ فزٍضٌذگبى

 دستَر یک غذايي ايمني بزای کلید پنج هثبل ثزای

 ثزای کٌٌذگبى هصزف ٍ فزٍضٌذگبى ثزای راٌّوب الؼول

 غذاست: کزدى هبدُآ ٍ ًقل ٍ حول

 

 

 

  داضتي ًگِ تویش : 0 کلید 

   پختِ ٍ خبم غذای داضتي ًگِ جذا : 5 کلید 

  غذا کبهل :پختي 3 کلید 

  هٌبست ایوي حزارت درجِ در ًگْذاری: 4 کلید 

  سبلن اٍلیِ ،هَاد آة اس :استفبدُ 5 کلید 

 

 

 

 

 



 

 

 است فزصتی ، 2202 سبل در ثْذاضت جْبًی رٍس

 دٍلتی، هختلف ثخطْبی در کِ کسبًی ثِ تب

 هتخصصبى کٌٌذگبى، تَسیغ تَلیذکٌٌذگبى

 اّویت هَرد در اًذرکبرًذ، دست ٍسلاهت ثْذاضت

 در تَاًذ هی کِ چیشی ّز ٍ  غذایی هَاد ایوٌی

 )سفزُ( ثطقبة غذای ثِ اػتوبد ٍ اهٌیت احسبس

 ضَد. دادُ ّطذار ، ذثبض داضتِ ًقص

ثب ًظز ٍسارت ثْذاضت،  0931ضؼبر ثْذاضتی سبل 

درهبى ٍ آهَسش پشضکی کِ الجتِ الْبم گزفتِ ٍ در 

سبسهبى جْبًی  2202ّوسَیی ثب ضؼبر سبل 

ایوٌی غذا، اس هشرػِ تب "ثْذاضت است ثب ًبم 

 .ًبهگذاری ضذ "سفزُ

 

ّوچٌیي ّفتِ سلاهت ًیش در سبل جذیذ ثب ضؼبر 

هلی ثزای دستزسی ػبدلاًِ ثِ خذهبت ػشم "

ثزگشار خَاّذ  0931 اردیجْطت 7تب  0اس  "سلاهت

 :ضذ، کِ رٍس ضوبر ایي ّفتِ ثِ ضزح سیز است

 

 

 

 

 سلاهت ٍ ارتقبی ایوٌی غذا: 44ارديبهشت  0شنبه  سه

سلاهت ٍ سجک سًذگی : 44ارديبهشت  5چهارشنبه 

 اسلاهی -ایزاًی

سلاهت ٍ ارتقبی ػذالت در : 44ارديبهشت  3شنبه  پنج

 درهبًی -خذهبت ثْذاضتی

سلاهت، آهَسش ّوگبًی ٍ  :44ارديبهشت  4جمعه 

   خَدهزاقجتی

 ّبی اجتوبػی سلاهت ٍ هطبرکت :44ارديبهشت  5شنبه 

ّبی کلی سلاهت،  سیبست :44ارديبهشت  6يکشنبه 

 ثخطی ّوکبری ثیي

اقتصبد سلاهت ٍ تَسؼِ  :44ارديبهشت  7دوشنبه 

 گذاری سزهبیِ

 

 

 

 معاونت غذا ودارو يشد

مديزيت نظارت بزمواد غذايي،آشامیدني،آرايشي   

 وبهداشتي

 مزکش اطلاع رساني غذا،آرايشي وبهداشتي

 0441و  13537564644تلفن :

 www.ssu.ac.ir/yazdfdo:  آدرس سبیت

 "اس مشرعه تا سفزه"ايمني غذا 

 

 

 

http://www.ssu.ac.ir/yazdfdo

