
 

   آشنایی با       مسمومیتآشنایی با       مسمومیتآشنایی با       مسمومیت

      ناشی از سوء   مصرفناشی از سوء   مصرفناشی از سوء   مصرف

      مواد مخدرو مواد نیروزامواد مخدرو مواد نیروزامواد مخدرو مواد نیروزا

فرآورده هاي تقلبی تمجیزك و نورجیزك، نه تنهـا سـبـب      

ترك اعتیاد نمی شوند بلکه در اغلب آنها مـواد سـمـی و          

 .کشنده وجود دارد

 

برخـلاف ادعـاي      پانپراگ  فراورده هاي مخدر و اعتیادزاي 

مطرح شده مبنی بر خوشبو کنـنـدگـی دهـان و یـا تـرك               

 .سیگار، سبب بروز اعتیاد می گردند

مشکلات خانوادگی، طلاق، بیکاري، فقر و بحرانهاي روحـی از      

 .عوامل مستعدکننده فرد به سوء مصرف مواد می باشند

 

هر گونه تغییرات رفتاري غیر عادي و ناگهانی ماننـد گـوشـه      

گیري، بی خوابی، بی حوصلگی، پرخاشگري، غـیـبـت از مـحـل          

کار و تحصیل، بی نظمی و ناامیدي در فرزندان خود را جـدي      

 .گرفته و در پی بررسی علت آن باشید

 مسمومیت با مواد مخدر یکی از علل مهم مرگ ناشی

از مسمومیت هاي شیمیـایـی در بسـیـاري از کشـورهـا                

 .است

 

خـواب  مصرف همزمان مواد مخدر با  برخی از داروهاي

و آرام بخش می تواند سبب بروز مسـمـومـیـت هـاي          آور  

 .شدید و حتی مرگ در فرد مصرف کننده گردد

استعمال سیگار در نوجوانان و جوانان، اولین گام در جهت 

 .حرکت به سوي اعتیاد و سوء مصرف مواد است

 

استعمال سیگار سبب بروز انواع سرطان مانند سرطان مري، ریه، 

 .مثانه می شود

 

امتحان کردن مصرف مواد در جمع دوستان و از روي 

 .کنجکاوي، آغاز حرکت در مسیر بی بازگشت اعتیاد است

آیا می دانید در طول تاریخ رواج مصرف مواد مخدر بـا   

 هدف استعمار ملتها صورت گرفته است؟

 

افزایش سطح آگاهی در مورد عوارض ویرانگر اعتیاد و  

آموزش صحیح پیشگیـري از بـروز سـوء مصـرف مـواد،                

 .اساسی ترین گام در مبارزه با این بلاي خانمانسوز است

ناخالصی هاي موجود در انواع مواد مخدر، در برخی موارد  

 .از خود ماده مخدر مرگبارتر می باشند

 

وجود ناخالصی در ماده مخدر احتمال تشخیص مواد موثـره   

موجود در آن را از بین برده و بعضا مـانـع از امـداد رسـانـی و                

 .مسمومیت زدایی مناسب می گردد

 مصرف نابجاي استروییدهاي آنابولیک در جوانان جهت 

 بدنسازي و رقابت هاي ورزشی با خطر بروز عوارض قلبی و

 .عروقی مانند ازدیاد فشار خون و نارسایی قلبی همراه است

 

موارد متعددي از مرگ هاي ناگهـانـی در اثـر سـوءمصـرف            

داروهاي نیروزا در ورزشکاران حـرفـه اي در جـهـان گـزارش              

 .شده است

 

 

  

یــکــی از عــوارض روانــی ســوء مصــرف اســتــروئــیــدهــاي                

آنابـولـیـک در جـوانـان، پـرخـاشـگـري و بـروز رفـتـارهـاي                          

 ضداجتماعی می باشد

 

مصرف انـواع داروهـاي هـورمـونـی بـا هـدف بـدنسـازي در                        

جوانان می تواند سبب بروز عوارض وخیمی مانـنـد عـقـیـمـی،         

نارسایی قلبی و کبدي، کوتاهی قد و بـزرگ شـدن سـیـنـه در            

 .مردان و پرمویی و خشونت صدا در خانمها گردد

 

 

آیامی دانید بر اساس گزارشات مـوجـود مصـرف حـتـی          

 یک عدد قرص اکستازي، منجر به مرگ شده است؟

 

سکته هاي قلبی و مغزي، تشنج، نارسایی کبد و کـلـیـه     

و تــخــریــب ســلــولــهــاي مــغــزي و عضــلانــی از عــوارض                   

 .مسمومیت با قرص اکستازي می باشند
 

  

استفاده از مواد مخدر تزریقی سبب اثـربـخـشـی سـریـع مـاده             

مخدر شده و احتمال بازگشت و بهبودي وضعیت بـیـمـار در        

 .صورت مسمومیت با آن را کاهش می دهد

 

مواد مخدر از طریق سرنگ هاي آلوده، غـیـر اسـتـریـل و             تزریق

مشترك با خطر بروز انواع بیماري هاي عفونی خطرناك ماننـد  

 .ایدز و هپاتیت همراه است




