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:  هقدهه
ٔتبزٖٚ یه ٔبزٜ ؽجٝ افیٛ٘ی عٙتشی ٔی ثبؽس وٝ اس ِحبظ 

عبذتبر ؽیٕیبیی ثب ٔٛرفیٗ ٔتفبٚت اعت أب فؼبِیت ٚ لسرت 

 زر إِٓبٖ عبذتٝ 1960ٔتبزٖٚ زر عبَ . اثز یىغب٘ی ثب آٖ زارز

 ٔیّی ٌزْ ٔٛرفیٗ 10 ٔیّی ٌزْ ٔتبزٖٚ ٔؼبزَ 5/7- 10. ؽس

ٔتبزٖٚ ثٝ زِیُ زٚاْ اثز طٛلا٘ی ثزای عٕیت سزایی ٚ . اعت

. وٕه ثٝ تزن ٚاثغتٍی ثٝ ٘بروٛتیه ٞب اعتفبزٜ ٔی ؽٛز

 

: هکاًیسن اثر
 ثبػث اثز ٔتبزٖٚ اس طزیك تحزیه ٌیز٘سٜ ٞبی اپیٛئیسی 

آ٘بِجشی ٚ وبٞؼ ا٘تمبَ حظ زرز زر ٔغیزٞبی ٘ربػی 

ٕٞچٙیٗ ایٗ زارٚ اثز ٟٔبری ثز ٌیز٘سٜ ٘ٛرٚتزا٘غٕیتز . ٔیؾٛز

تحزیىی ٌّٛتبٔبت زاؽتٝ ٚ زر وبٞؼ زرزٞبی ٘ٛرٚپبتیه ٔؤثز 

 ٚ وٛرتیشَٚ زر ذٖٛ ACTHثؼلاٜٚ عجت وبٞؼ غّظت . اعت

 . ٔی ٌززز

 

: دٍزهای درهاًی

 30-60 زلیمٝ ثؼس اس تشریك ٚ 10-20 :اثرات آًالجسیک

 4زلیمٝ ثؼس اس زٚس ذٛراوی اثزات ؽزٚع ٚ زر حبِت ته زٚس 

. عبػت ثؼس اثز زیسٜ ٔی ؽٛز

 عبػتٝ، 3-8 ٔیّی ٌزْ زر فٛاصُ 5/2- 10 :تسکیي درد- 

ٝ ی ٔؼَٕٛ اعتفبزٜ   عبػت ٚ ثؼساً 6-8 ٔیّی ٌزْ ٞز 5-10زأٙ

ثیؾتز اس زٚ ثبر زر رٚس اعتفبزٜ . ثب تٛجٝ ثٝ ٘یبس زٚس تىزار ؽٛز

.  ارجح اعتSC ثز IM. ٘ؾٛز

 اعتفبزٜ طٛلا٘ی ٔست اس :درهاى ٍابستگی اپیَئیدها- 

. ٔتبزٖٚ ذٛز ٚاثغتٍی ایجبز ٔی وٙس

 ٔیّی ٌزْ ذٛراوی زر اثتسا زازٜ ٔی ؽٛز تب 10-20زٚس رٚسا٘ٝ 

-60عپظ زٚس . ػلأت ٞبی لطغ اپیٛئیسٞب ٚجٛز ٘ساؽتٝ ثبؽس

تسریجبً زٚس وبٞؼ پیسا .  ٔیّی ٌزْ رٚسا٘ٝ اعتفبزٜ ٔی ٌززز40

. وززٜ تب لطغ وّی ا٘جبْ ٌیزز

 50- 100 زٚس ذٛراوی اِٚیٝ :در سٌدرم قطع ًَزاداى- 

 عبػت ازأٝ یبثس تب ػلائٓ وٙتزَ 4-6ٔیىزٌٚزْ ثز ویٌّٛزْ ٞز 

 زٚس 7-10اس رٚس . زٚس وّی زر زٚ زٚس رٚسا٘ٝ تمغیٓ ؽٛز. ؽٛز

. زارٚ تسریجبً وبٞؼ یبثس ٚ ثؼس لطغ ؽٛز

 4-6 ٔیّیٍزْ ٞز 1-2 :کٌترل سرفه در سرطاى ریه- 

. عبػت عپظ زٚس ثٝ تسریج وبٞؼ یبثس

  :تداخلات دارٍیی

. غّظت پلاعٕبیی ٔتبزٖٚ را وبٞؼ ٔی زٞس :ریفاهپیي

 اثزات ٔتبزٖٚ را افشایؼ زازٜ ٚ (:SSRI)ضد افسردگی 

. ثبػث افشایؼ عٕیت ٔتبزٖٚ ٔی ؽٛز

زارٚٞبی : (وبرثبٔبسپیٗ ٚ فٙٛثبرثیتبَ، فٙی تٛئیٗ)ضس تؾٙج 

 ضس تؾٙج ٔتبثِٛیغٓ ٔتبزٖٚ را افشایؼ ٔی زٞس ٚ ػلائٓ تزن

http://www.ssu.ac.ir/


 

   

 

. ٔتبزٖٚ رخ ٔی زٞس

 ثبػث افشایؼ غّظت :ضد قارچ ها هاًٌد فلَکًَازٍل

. ٔتبزٖٚ ٔی ؽٛز

.  رخ ٔی زٞسZidovudineافشایؼ غّظت  :ضد ٍیرٍس

Nevirapine, Nelfinavir ٚ Ritonavir ثبػث وبٞؼ 

. غّظت ٔتبزٖٚ ٔی ؽٛز

ثبػث افشایؼ اثز ٚ  : هثل سایوتدیيH2آًتاگًَیست 

. عٕیت ٔتبزٖٚ ٔی ؽٛز

: سازگاری با دارٍهای دیگر در هحل تسریق
ٔتبزٖٚ ثب زارٚٞبی فٙی تٛییٗ، ثی وزثٙبت عسیٓ، 

ٗ ٚٔتی عیّیٗ ٘بعبسٌبر اعت ْ وّزایس،ٞپبری . آٔیٙٛفیّیٗ،آٔٛ٘یٛ

: اثرات جاًبی
ٞیپٛآِسٚعتزٕٚ٘ی ٚ اذتلاَ ػّٕىزز جٙغی ٚ اذتلاَ زر 

زر ٔصزف طٛلا٘ی ٔست  (ایجبز حزوت وزٜ)عیغتٓ ػصجی 

. ٔتبزٖٚ زیسٜ ٔی ؽٛز

 آریتٕی لّجی، ٞیپٛتب٘غیٖٛ، زیبفٛرعیظ، :اثرات رایج

یجٛعت، ایّئٛط، تٟٛع، اعتفزاؽ، ٌیجی، عز زرز ٚ ذٛاة 

اِٛزٌی 

 Q-T ،Torsad de point طٛلا٘ی ؽسٖ :اثرات شدید

اعیسٚس تٙفغی، ارعت لّجی ٚ زپزعیٖٛ تٙفغی 

 ، وٕبCNS زپزعیٖٛ :در هصرف بیش از حد

 mg/day 120-80ثب زٚس  (عٝ عبَ)ٔصزف طٛلا٘ی ٔست 

ػٛارضی ٔثُ افشایؼ ػزق ٚ یجٛعت، ثی ذٛاثی ٚ وبٞؼ ٔیُ 

اٌز زٚس زرٔب٘ی ٔتبزٖٚ تٛعط افزاز . جٙغی را ثٝ ٕٞزاٜ زارز

غیز ٚاثغتٝ تصبزفی یب ػٕسی ذٛرزٜ ؽٛز ثبػث ایجبز ٔزي 

.  عبػت ٔی ؽٛز6 زلیمٝ تب 30ثیٗ 
 

 
 

 

 

: سویت
 ٚ زر mg 100-50ٔتبزٖٚ زر ثشرٌغبلاٖ غیز ٚاثغتٝ ثب زٚس 

اثزات جب٘جی .  ٞٓ وؾٙسٜ ٔی ثبؽسmg 20-10اطفبَ ثب زٚس 

 عبػت ثؼس اس ذٛرزٖ ؽزٚع ٔی ٌززز ٚ ثیٕبر ثبیس 5ٔتبزٖٚ 

.  عبػت ثؼس اس ذٛرزٖ ثٝ ثیٕبرعتبٖ ٔٙتمُ ؽٛز6حساوثز تب 

. زرٔبٖ عٕیت سزایی وٛزوبٖ زر ثیٕبرعتبٖ ا٘جبْ ٔی ٌیزز

 عبػت ثؼس اس ذٛرزٖ 48زپزعیٖٛ تٙفغی ؽبیس حتی تب 

. ٔتبزٖٚ زر وٛزوبٖ رخ زٞس

 :درهاى هسوَهیت با هتادٍى

 6 ٌزْ ثٝ صٛرت ذٛراوی ٞز 60چبروَٛ فؼبَ  :سن زدایی

.  ٔٙغ ٔصزف زارزIpeacعبػت، ٌبٚاص ٔؼسٜ تٛصیٝ ٔی ؽٛز، 

.  ا٘فٛسیٖٛ ٌزززmg/h 4/0٘بِٛوغبٖ ثب عزػت  :ًالَکساى

اٌز پبعد ٔٙبعت زیسٜ ٘ؾس عزػت ا٘فٛسیٖٛ ٞز ٘یٓ عبػت 

 2حسالُ . اضبفٝ ٌززز تب پبعد وّیٙیىی ٔٙبعت ثسعت آیس

. عبػت ثؼس اس لطغ ا٘فٛسیٖٛ ثیٕبر وٙتزَ ؽٛز

ٖ زرٔب٘ی،تٟٛیٝ ٔىب٘یىی :درهاى هشکلات ریه حاد اوغیض

 زرصس، زٚپبٔیٗ، 9/0عسیٓ وّزایس  :درهاى هیپَتاسیَى

٘ٛراپی ٘فزیٗ 

: درهاى تشج
اصلاح ٞیپٛوغی، ثٙشٚزیبسپیٗ ٚریسی، ثبرثیتٛراتٟب 

: Torsad de pointدرهاى 
زر طٛلا٘ی .  ٚریسی ٚ ایشٚپزتزMgَٛ٘اصلاح اِىتزِٚیت، 

.  ثٝ طٛر ٔزتت لّت وٙتزَ ؽٛزQ-Tؽسٖ 

: علائن سٌدرم ترک هتادٍى
ػلائٓ تزن ٔثُ ضؼف، اضطزاة، ثی ذٛاثی، زرزٞبی ؽىٕی، 

اس . عززرز، تؼزیك ٚ فلاؽیًٙ اس رٚس زْٚ ؽزٚع ٔی ؽٛز

 

 

 

 

زر زٕٞیٗ رٚس . ؽؾٕیٗ رٚس تٟٛع ٚ اعتفزاؽ ؽزٚع ٔی ؽٛز

. ػلائٓ وبٞؼ ٔی یبثس ٚ رٚس چٟبرزٞٓ فزٚوؼ ٔی وٙس

ٗ ٞبعت ِٚی  ػلائٓ عٙسرْ لطغ ٔثُ ٔٛرفیٗ ٚ ؽجٝ ٔٛرفی

 24-48طٛلا٘ی تز ٚ ٌغتزػ آٖ وٙستز رخ ٔی زٞس ٚ ػلائٓ اس 

. عبػت ثؼس ظبٞز ٔی ؽٛز

: هصرف در دٍراى بارداری ٍ شیردهی
ٔتبزٖٚ اس جفت ػجٛر ٔی وٙس ٚ ثبػث زپزعیٖٛ تٙفغی زر 

تزؽح . ٔتبزٖٚ زر ؽیز ٘یش تزؽح ٔی ؽٛز. جٙیٗ ٔی ؽٛز

ٔتبزٖٚ زر ؽیز، ثبػث جٌّٛیزی اس ػلائٓ عٙسرْ لطغ زر 

ٔتبثِٛیغٓ ٔتبزٖٚ زر س٘بٖ ثبرزار اضبفٝ . ٘ٛسازاٖ ٔؼتبز ٔی ؽٛز

. ٔی ؽٛز ٚ ٔٙجز ثٝ وبٞؼ غّظت پلاعٕبیی ٔتبزٖٚ ٔی ؽٛز

: هَارد هٌع هصرف ٍ احتیاط
زر حغبعیت ثٝ ٔٛاز ٔرسر، زپزعیٖٛ تٙفغی ٚ ثیٕبری ٞبی 

زر افزاز اِىّیغٓ . ا٘غسازی راٟٞبی ٞٛایی ٔٙغ ٔصزف زارز

حبز، اذتلالات تؾٙج ٚ افشایؼ فؾبر زاذُ ٔغشی ٔٙغ ٔصزف 

تجٛیش ایٗ زارٚ ثٝ ٍٞٙبْ . زارز ٚ ثبیس ثب احتیبط تجٛیش ؽٛز

زر . سایٕبٖ ٕٔىٗ اعت عجت زپزعیٖٛ تٙفغی زر ٘ٛساز ؽٛز

. افزاز پیز ٚ ٘بتٛاٖ زٚس زارٚ ثبیس وبٞؼ زازٜ ؽٛز

زر ٞیپٛتیزٚئیسی، ٘برعبئی آزر٘ٛوٛرتیىبَ، آعٓ، ٘برعبیی وجس 

ٚ وّیٝ، ٞیپزپلاسی پزٚعتبت، ٞیپٛتب٘غیٖٛ، ؽٛن ٚ 

ثیٕبری ٞبی ا٘غسازی یب اِتٟبثی رٚزٜ ٚ آریتٕی ٞبی لّجی ثب 

ٝ ٞب . احتیبط ٚ ثب اصلاح زٚس تجٛیش ؽٛز ثی ذطز ثٛزٖ زر ثچ

. اثجبت ٘ؾسٜ اعت، ثبیس ثب احتیبط تجٛیش ؽٛز

 

 
 


