
ّش گشٍُ اص هَادغزایی ثبیذ دس ضشایط خبصی ًگْذاسی ضًَذ ٍ 

یىی اص ایي ضشایط، دسجِ حشاست است. ثشخی هحصحلاحَ ت       

فبسذضذًی )هبًٌذ لجٌیبت یب فشآٍسدُ ّبی گَضتی ، سَسیح   

 ۵تحب       ۳ٍ وبلجبس( ثبیذ حتوب دس یخچبل ٍ دس دهبی حذٍد    

دسجِ ثب ی صفش ًگْذاسی ضًَذ. ثشخی اص وب ّب هبًٌذ اًحَا      

ثستٌی، ّوجشگش ٍ ًبگت ّب ّن ثبیذ تب صهبى هلاشف دس فشیحضس  

ًگْذاسی گشٍّحی   .لشاس ثگیشًذ تب وبهلا سفت ٍ هٌجوذ ثوبًٌذ

اص خَساوی ّب ّن ًیبصی ثِ یخچبل یب فشیضس ًذاسًذ اهب ثبیذ دس   

سبیِ لشاس ثگیشًذ. آة ّبی هعذًی، ًحَضحبثحِ ّحب، سٍغحي ،             

خطىجبس یب هصلاَ ت خطىی وِ ثستِ ثٌذی سٍضٌی داسًذ ٍ   

هی تَاًٌذ ًَس آفتبة سا ثِ ساحتی جزة وٌٌذ، ثبیحذ ححتحوحب       

داخل هغبصُ ٍ دس هصلی دٍس اص تبثص هستمین ًَس آفتبة چیذُ 

ضًَذ. تبثص ًَس آفتبة ثِ ثطشی ّبی ًَضبثِ ، آة یحب ححتحی       

سٍغي ّبیی وِ جلَی هغبصُ لشاس داسًذ، ثبعث اص ثیحي سفحتحي      

ثشخی اص ٍیتبهیي ّب ٍ اهلاح سٍغي، آة ٍ سبیش ًَضیذًحی ّحب     

هی ضَد ٍ حتی هی تَاًذ ثشخی تشویت ّبی سشطبى صا سا اص   

ثطشی ّب جذا ٍ ٍاسد ایي هَادغزایی وٌذ ثٌبثشایي فشٍضٌذگبى 

ًجبیذ ایي هصلاَ ت غزایی سا دس هعشض تبثص ًَس خَسضحیحذ   

ثگزاسًذ ٍ خشیذاساى ّن اص خشیذ هصلاَ تی وِ ثیشٍى هغبصُ ٍ 

 .دس توبس هستمین ثب ًَس آفتبة ّستٌذ، خَدداسی وٌٌذ

دسخلاَظ لَطی ّبی وٌسشٍ دس صَست ٍجَد صًح  صدگحی     

دس سطح خبسجی لَطی ّب احتوبل سحَسا  ثحَدى ٍ فسحبد          

هصتَیبت آى ٍجَد داسد . ًطت هَاد غزایی داخحل لحَطحی         

خلاَصب" دس هَسد لَطی ّبیی وِ ضشثِ دیذُ اًحذ هحَجحت         

توبس هصتَیبت ثب َّای خبسج ٍ دس ًتیجِ فسبد ٍ سویت آى 

        هی ضَد ٍ  صم است اص هلاشف آى خَدداسی ضَد.

 معاونت غذا و دارو  يزد

مذيزيت نظارت بز مواد غذايي، آشاميذني ، آرايشي 

 و بهذاشتي

 00978233تلفن :

 آدرس سايت : 

www.ssu.ac.ir/yazdfdo 

 

 

ضیش فلِ ای ضیش خبهی است وِ دسظشٍف ٍ اًذاصُ ّبی هختحلحت تحَسحط       

داهذاسی ّبثِ ایستگبُ ّبی تجوع ضیش هٌتمل هی ضَد ایي ضیش دس ّحوحبى   

ایستگبُ هَسد آصهبیص لشاس هی گیشد ٍ اگش هطىلی ًذاضت ثحِ وحبسخحبًحِ         

هٌتمل ٍ ثِ صَست پبستَسیضُ دس لَطی یب پبوت ّبی هخلاَظ ثستِ ثٌذی 

ٍ دس اختیبس هلاشف وٌٌذُ لشاس هی گیشد.تبسیخ هلاشف ،تبسیخ اًمضب ٍ ضوبسُ  

پشٍاًِ ی ثْذاضتی سٍی ثستِ ّبی ضیش پبستَسیضُ یب استشیلیضُ ًطبى هحی    

دّذوِ ایي هصلاَل صٌعتی هتعلك ثِ چِ وبسخبًِ ای است ٍ ضوحٌحب ایحي      

هصلاَل صیش ًظش هسٍَل فٌی وبسخبًِ ٍ هجَص ٍصاست ثْذاضت عشضحِ هحی     

ضَد.ضیش ّبیی وِ ثِ ایستگبُ تجوع ضیش هی سٍد ٍلی اص طشف آصهبیطگبُ ثِ  

دلیل آلَدگی سد هی ضَد.لبثل هلاشف ًوی ثبضذ.اهب هتبسفحبًحِ ایحي ًحَ            

تَسط داهذاس ثِ صَست فلِ ای تصَیل ثعضی اص هغبصُ ّب هی ضحَد ٍ      ضیش

ثشخی هغبصُ داساى آى سا ثِ صَست ضیش یب هبست هی فشٍضٌذ.ثحِ ّحوحیحي        

خبطش اوثش ضیش ّبی فلِ ای داسای آلَدگی ّبی گًَبگًَی ثَدُ ٍ هلاحشف      

وٌٌذگبى سا دسهعشض خطش اثتلا ثِ ثیوبسی ّبی عفًَی لشاس هیذّذ.ثشاسبس  

آهبسّبی هَجَد دس هشاوض علوی ٍ تصمیمبتی،دس سبل ّبیی وِ هشدم ضحیحش     

غیش پبستَسیضُ هلاشف هی وٌٌذ ضیَ  تحت هحبلحت دس وطحَس افحضایحص               

چطوگیشی هی یبثذ.جَضبًذى ضیش ثِ سٍش سٌتی دس هٌبصل ثخص عحوحذُ    

پشٍتئیي ٍ ٍیتبهیي ّبی ضیش سا اص ثیي هی ثشد ٍلی ثِ ّش حبل تٌْحب ساّحی     

   .است وِ ثشای وبّص خطشات استفبدُ ی ضیش هطىَن تَصیِ هی ضَد

 مخاطزات مصزف غذا های فله
 نگهذاری مواد غذايي در شزايط مناسب

شزايط و ضوابط نگهذاری مواد 

غذايي در فزوشگاه های عزضه مواد 

 غذايي



ایي ثشچست هی ثبیست دس هصل هٌبست سٍی جعجِ ًلات ضذُ 

ثبضذ. ّشگًَِ ایشاد ٍ خطبی احتوبلی دس ایي ثشچست ّب ، ضٌبسِ 

ّبی آى یب سبهبًِ ّبی هشثَطِ دس صَست گضاسش ، پیگیشی ٍ 

 هشتفع هی ضَد.

 

 

 

 

 

 

هطبلت سٍی ثشچست ثبیذ حبٍی اطلاعبت صصیح دس هَسد 

هَاد هغزی هَجَد دس هبدُ غزایی ثبضذ. ایي اطلاعبت ثبیذ 

ثِ طَس ٍاضح ،دلیك ٍ صصیح همبدیش هَاد هغزی هَجَد دس 

فشآٍسدُ سا دس اختیبس هلاشف وٌٌذُ لشاس دّذ ٍ ًجبیذ هَجت 

 گوشاّی ٍ اضتجبُ دس هلاشف ضَد .

ایي دستَس العول ثشای تْیِ ثشچست تغزیِ ای ّوِ غزاّب 

وبسثشد داسد ثغیش اص غزاّبی ثب وبسثشد سطیوی خبظ وِ 

 هطبثك استبًذاسد هشثَطِ عول هی ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ایي ثشچست هی ثبیست خَاًب ، ثب ویفیت ، غیش لبثل جذا ضذى ٍ دس   

آشنايي با بزچسب نشانگز رنگي تغذيه 

 

 

ثب تَجِ ثِ ایٌىِ تملت ٍ لبچبق هصلاَ ت سلاهت هصَس  )اص جولِ آسایطی               

ٍ ثْذاضتی ٍ . . . ( هیتَاًذ ثشای جبهعِ اص ًظش سلاهت جسوی ، التلابدی ،                 

فشٌّگی ٍ سٍاًی هخبطشُ آهیض ثبضذ لزا ثب ّذف هطبسوت هشدم دس هجبسصُ ثب              

وب ّبی لبچبق ٍ تملجی ٍ تسْیل دس ثبصسسی ٍ ًظبست ثش وب ّبی سلاهت               

هصَس ، ًلات ثشچست وٌتشل اصبلت ٍ سلاهت وب  ثش سٍی ایي هصلاَ ت               

 الضاهی ٍ اججبسی گشدیذ.

 

 

 

دس ًظبم سّگیشی ٍ سدیبثی      3۳3۳ایي ًَ  ثشچست وِ دسج آى اص ثْوي            

فشآٍسدُ ّبی سلاهت ضشٍ  ضذُ ثِ ثبًه اطلاعبتی هتوشوض سبصهبى غزا ٍ              

داسٍ هتلال ٍ لبثل پیگیشی است.تشجیح ٍ پیگیشی ایي سبصهبى دسج ایي ًَ      

ضٌبسِ ّب ثش سٍی ّوِ فشآٍسدُ ّبی تَلیذی ٍ ٍاسداتی ثلاَست پشیٌت دس               

 هصل تَلیذ است

پزوانه بهذاشتي ساخت کارخانجات توليذی مواد غذايي  آشنايي با بزچسب اصالت کالا

 , آشاميذني , آرايشي و بهذاشتي :

هجَصی است وِ ثِ هَسسِ اجبصُ هیذّذ تب فشآٍسدُ هَسد ًظش خَد  

سا طجك هطخلابت اسائِ ضذُ ٍ تبئیذ ضذُ ثِ ثبصاس عشضِ ًوبیذ .  صم 

ثِ روش است پشٍاًِ سبخت پ  اص صذٍس پشٍاًِ ثْشُ ثشداسی ٍ پشٍاًِ 

 هسئَل فٌی صبدس هی گشدد.

 

 

 

 

 

 شناسه نظارت کارگاهي :

پشٍاًِ ضٌبسِ ًظبست وبسگبّی هجَصی اص غزا ٍ داسٍ جْت اجبصُ ثِ 

 تَلیذ ٍ پخص هصلاَ ت سٌتی هی ثبضذ 

 

 


