
 
 

 2شرح حال ي معایىٍ فیسیکی ی عملی/بالیىی/کارآمًز آمًزش فرم طرح ديرٌ

  اطلاعات عمًمی

 -پیص ًیبس:                        1تؼذاد ٍاحذ:                داخلیگزٍُ: 

                      400-99  سبل تحػیلی :                       همذهبت ثبلیٌیهمطغ تحػیلی:                                  پشضىیرضتِ:  

                    دوتز هیزسادُ: دٍرُهسئَل   

  هذرسیي: 

خًَذی/اهیزثیگی/سلوبى/پَرػجبس/ثبغجبًیبى/رحیویبى/غبهت/آلبیی/فزات/ٍاحذیبى/هیزسادُ/وبرگز/هیزغٌی دػمبى/ثطیزی/آدوتز ّب افخوی/ هحوذی/فبًؼی/لذیزی/ خلیل سادُ ػشیشی/سلیوبًی/اٍلیب/

رحیوذل/اثَتزاثی/ًَری سادُ/هَسَی/فلاح/دّمبى /طجبطجبیی/حیزاًی سادُ/هؼٌَیت/ضجبع/هْذٍی/گَّزی/فزسیي ٍش/دّمبًی/سًذ/هیجذیبى/ٍحیذی/دادگزًیب/ هیزٍویلی/هلت/

 /ًبفؼی/وزیوی/ًَق/ٍارستِ/سزتیپ سادُ/سارع/راستی/دّمبى/هیزجلیلی/ٍحیذی/هلاػبثذیي/ًیه ًْبد/...............هبجلاى/ًجفی/حوبیتی

هطبلت ثبیذ رٍش ّبی گفتگَ ثب ضزح حبل ٍ هؼبیٌِ دلیك ٌَّس ثْتزیي ٍ هفیذتزیي رٍش ثزای تطخیع ٍ اًتخبة رًٍذ درهبًی هٌبست هی ثبضذ. داًطجَی پشضىی در حیي یبدگیزی  مقدمٍ:

 ز پبیِ فْن درست اس ضَاّذ ثبلیٌی را وست وٌذ.ثیوبر ٍ اخذ ضزح حبل ,ضیَُ ّبی اًجبم هؼبیٌِ ثبلیٌی ٍ تػوین گیزی هطتزن ثب ثیوبر در ارسیبثی ٍ طزح درهبى ث

  

 : داًطجَ ثبیذ ثؼذ اس ایي دٍرُ هؼبیٌِ ولی ٍ ارگبًْبی ثذى را یبد گزفتِ ٍ اًجبم دّذ. پیامدَای یادگیری

  



 
 

 :داوشجً باید بتًاود،ایه درسدر پایان  - :َدف کلی

 :الف( هَارد سیز را ضزح دّذ ٍ ثىبر ثٌذد
 ًمص ٍ جبیگبُ هؼبیٌِ ثبلیٌی در استذلال ثبلیٌی  .1

 اغَل ولی هؼبیٌِ فیشیىی .2

  اغَل ولی هؼبیٌبت هزتجط ثب ػلائن حیبتی  .3

 اغَل ولی هؼبیٌبت هزتجط ثب ظبّز ثیوبر ٍ یبفتِ ّبی پَستی .4

a. general appearance  

b. skin manifestations  

 اغَل ولی هؼبیٌبت سز ٍ گزدى .5

   اغَل ولی هؼبیٌِ چطن  .6

  اغَل ولی هؼبیٌبت گَش ٍ حلك ٍ ثیٌی  .7

 سَفلْب،ًزهبل –اغَل ولی هؼبیٌبت للت  .8

 اغَل ولی هؼبیٌبت دستگبُ تٌفسی  .9

  اغَل ولی هؼبیٌِ ضىن ٍروتَم .10

 اغَل ولی هؼبیٌبت هفبغل ٍ ػضلات ٍ رهبتَلَصی .11

 breastاغَل ولی هؼبیٌِ  .12

  اغَل ولی هؼبیٌبت سًبى ٍسایوبى .13

 اغَل ولی هؼبیٌبت یَرٍلَصی  .14

 .ة( هلاحظبت فزٌّگی، اخلالی ٍ هذّجی در هَرد هؼبیٌبت هٌبطك خبظ ثذى، را ثطٌبسذ ٍ هزاػبت وٌذ
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 عىايیه مًرد بحث

 حیطٍ اَداف

 آمًزشی

فرصت َای یادگیری/ 

 فراگیر فعالیت
 مدرس/ مدرسیه ريش ارزیابی فراگیر



 
 

 

 اغَل ولی هؼبیٌِ فیشیىی

 
 ضٌبختی / ػولىزدی

ثب  )ثخص/درهبًگبُ(ثز ثبلیي ثیوبر 

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

 

 ضزح حبل وبهل 5تحَیل 

 اسبتیذ گزٍُ داخلی

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت......

 

 ضٌبختی / ػولىزدی اغَل ولی هؼبیٌبت هزتجط ثب ػلائن حیبتی
ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب 

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ
 ضزح حبل وبهل 5تحَیل 

 اسبتیذ گزٍُ داخلی

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت......

 
 غَل ولی هؼبیٌبت هزتجط ثب ظبّز ثیوبر ٍ یبفتِ ّبی پَستی

 
 ضٌبختی / ػولىزدی

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب 

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ 
 ضزح حبل وبهل 5تحَیل 

 اسبتیذ گزٍُ داخلی

 اسبتیذ جزاحی

 للت...............اسبتیذ 

 
 اغَل ولی هؼبیٌبت سز ٍ گزدى

 
 ضٌبختی / ػولىزدی

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب 

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ
 ضزح حبل وبهل 5تحَیل 

 اسبتیذ گزٍُ داخلی

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت...............

 ضٌبختی / ػولىزدی اغَل ولی هؼبیٌِ چطن 
ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب ثز ثبلیي 

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ
 ضزح حبل وبهل 5تحَیل 

 چطناسبتیذ گزٍُ 

 داخلیاسبتیذ 

 اسبتیذ...............



 
 

 اغَل ولی هؼبیٌبت گَش ٍ حلك ٍ ثیٌی 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   گَش ٍ حلكاسبتیذ گزٍُ  

 اطفبلاسبتیذ 

 اسبتیذ...............

 
 ًزهبل،سَفلْب –اغَل ولی هؼبیٌبت للت 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   للتاسبتیذ گزٍُ  

 داخلیاسبتیذ 

 ...اسبتیذ 

 
 اغَل ولی هؼبیٌبت دستگبُ تٌفسی 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   اسبتیذ گزٍُ داخلی 

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت...............

 
  اغَل ولی هؼبیٌِ ضىن ٍروتَم

 

ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب ثز ثبلیي  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   اسبتیذ گزٍُ داخلی 

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت...............

 
 اغَل ولی هؼبیٌبت هفبغل ٍ ػضلات ٍ رهبتَلَصی

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   اسبتیذ گزٍُ داخلی 

 اسبتیذ جزاحی

 اسبتیذ للت...............



 
 

 
 اػػبةاغَل ولی هؼبیٌِ 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   اػػبةاسبتیذ گزٍُ  

 

 
 breastاغَل ولی هؼبیٌِ 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   جزاحیاسبتیذ گزٍُ  

 

 
  اغَل ولی هؼبیٌبت سًبى ٍسایوبى 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   

 

 سًبىاسبتیذ گزٍُ 

 
 اغَل ولی هؼبیٌبت یَرٍلَصی 

 

ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ثب  ضٌبختی / ػولىزدی

 حضَر اسبتیذٍ دستیبر هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   

 

 اٍرٍلَصیاسبتیذ گزٍُ 

 داخلیاسبتیذ 

 

 اغَل ولی هؼبیٌبت اطفبل 

 

یب  ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ضٌبختی / ػولىزدی

ثب حضَر اسبتیذٍ دستیبر  اسىیل لت

 هزثَطِ

ضزح حبل وبهل 5تحَیل   

 

 اطفبلاسبتیذ گزٍُ 

 

 ًمص ٍ جبیگبُ هؼبیٌِ ثبلیٌی در استذلال ثبلیٌی  

 

 ثز ثبلیي ثیوبر)ثخص/درهبًگبُ( ضٌبختی / ػولىزدی

 ولاس ارائِ ضزح حبل...دوتز هیزسادُ

 استذلال ثبلیٌی

ضزح حبل وبهل 5حَیل ت  استذلالاسبتیذ گزٍُ  

 ثبلیٌی

 ولاس دوتز هیزسادُ

 

 ضزح حبل وبهل 5حَیل ت تکالیف 



 
 

 فراگیر

وحًٌ 

ومرٌ 

 دَی

 ٍ هؼبیٌِ فیشیىی ًوزُ  ثِ ضزح حبل 5  

 آسىی 15 

مىابع 

 آمًزشی

 هؼبیٌبت ثبلیٌی ٍ رٍش گزفتي ضزح حبل ثبرثبراثیتش  

 


